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A democracia em Atenas beneficiou muito os pobres e
trabalhadores comuns da cidade, melhorando sua situação
econômica. Na democracia, era principalmente os ricos que
custeavam as guerras, as festas, o teatro, o salário dos marinheiros,
entre outras coisas. Um outro exemplo de que pobres eram
beneficiados é que as táticas militares de Atenas priorizavam a
marinha, onde estavam os mais pobres, e não o exército, onde se
concentravam os ricos. Pessoas poderosas, como generais,
poderiam sofrer punições como ostracismo e pena de morte no
caso de cometerem crimes como corrupção ou terem ambição de
excessivo poder pessoal. Dessa forma, na democracia, os
trabalhadores de Atenas conseguiam se proteger melhor da
exploração e de abusos que ricos poderiam tentar. 

Antes da democracia, poucos ricos detinham poder de
decisão na cidade, além de mais prestígio e mais riqueza. Para
expressar que eram superiores ao povo comum, diziam-se os
“eupátridas”, ou seja, os “bem-nascidos”. Esse grupo pretendia
acabar com a democracia para que Atenas voltasse a ser uma
oligarquia - um governo em que poucos mandassem. 

Alguns oligarcas que pretendiam acabar com a democracia
agiram com bastante violência. Em 411 a.C., eles se aproveitaram do fato de que alguns dos principais 
defensores da democracia estavam longe da cidade, durante a Guerra do Peloponeso, e passaram a assassinar 
democratas que se destacavam em assembleias. Foi iniciado um período conhecido como Governo dos 
Quatrocentos. Houve um clima de terror na cidade a ponto de  “que ninguém ousava contradizê-los”. E mesmo 
quem não simpatizava com a democracia, como o escritor Tucídides, criticou esses aristocratas. A democracia 
em Atenas acabou durante alguns meses, mas foi restaurada depois.

Houve uma segunda oportunidade, em 404 a.C., em que oligarcas deram um golpe e procuraram acabar 
com a democracia. Eles estavam sendo apoiados por cidades inimigas de Atenas. Novamente, os oligarcas 
espalharam um clima de terror e os defensores da democracia foram mortos ou tiveram que fugir. Esse 
momento ficou conhecido como Governo dos Trinta. Mas os democratas se reorganizaram militarmente fora da 
cidade e a reconquistaram.

A democracia em Atenas estava longe de ser perfeita, porque as mulheres estavam excluídas e a cidade 
tinha escravos. Entretanto, é importante notar o benefício que a democracia trouxe aos cidadãos de Atenas. Nas 
palavras do historiador Moses Finley, “Atenas por quase duzentos anos conseguiu ser o Estado mais próspero, 
mais poderoso, mais estável, com maior paz interna e, culturalmente, de longe, o mais rico de todo o mundo 
grego.” 
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Atividades

1. O que significa ser oligarca?
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

2. Cite 2 motivos pelos quais pessoas ricas poderiam ser contra a democracia em Atenas:
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________

3. De que forma os ricos oligarcas procuraram acabar com a democracia em Atenas?
_________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________

4.  Entre as frases abaixo, marque-as com um “X” aquelas que tem significado democrático
a.(   ) O povo é muito ignorante e não tem capacidade de decidir as coisas que são importantes.
b.(   ) Os mais ricos são os mais educados e preparados para governar a cidade.
c.(   ) Qualquer cidadão tem o direito de exercer a função de juiz.
d.(   ) O mais importante para a cidade é a vontade da maioria.
e.(   ) Na cidade, deve haver um rei para garantir a obediência da população.
f.(   ) Todo cidadão tem o direito de falar e votar na assembleia.
g.(   ) Só os mais inteligentes podem ser juízes.
h.(   ) Os governantes devem mandar e os mais pobres devem obedecer.

5. Considere as frases abaixo:
I. Na democracia ateniense, os mais pobres melhoraram sua situação econômica.
II. Dizer-se um “eupátrida” era uma forma de preconceito contra os pobres 
III. Por causa da democracia, Atenas se tornou uma cidade decadente por quase 200 anos
IV. O Governo dos Quatrocentos significou um momento de domínio dos oligarcas

Estão corretas as frases:
(a) I e III
(b) II e III
(c) I e II
(d) II e IV


